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園外活動、
花見、トウ
モロコシ種
植え、エン
ドウまめ収
穫

梅ちぎり、
梅ジュース
つくり、柏
餅作り

内科健診、
相撲大会
（夏期）

七夕制作、
そうめん流
し、魚すく
い水遊び、
トウモロコ
シ収穫

すいか割
り

お月見団子
作り、レモ
ン収穫

ハロウィ
ン、相撲大
会（秋期）

内科健診、
はぐはぐ
good
day
（お祭り）

年賀状作
り、サンタ
クロース登
場（外部ボ
ランティ
ア）、餅つき

初詣、河川
敷で凧揚げ

節分、
家族そろっ
てそば作り
体験

お雛様、お
買い物ごっ
こ、年長さ
んお別れの
会（おやつ
作り）

８：３０　～　１７：３０ 送迎実施の有無

作成日　令和８年１月１３日児童発達支援事業所はぐはぐ子ども村おすず　支援プログラム

（健康・生活）
・生活に必要な基本的技能の獲得、偏食改善、「いらない・交換して」が言えるようになる

（言語・コミュニケーション）（認知・行動)
・人の前で司会進行できる、言語の獲得と表出する力、色形数量、長短、大小等の概念、集中力、協調性、指示を聞
いて行動に移す力、状況をみて判断する力などのスキルアップ、切り替えや順番待ちができるようになる

　（運動・感覚）
・粗大運動＝体幹の強化、姿勢の保持やバランス感覚、集中力と持続力、行動や感情のコントロール。
・微細運動＝指先の使い方、目と手の協応、筆圧コントロール

室内自由遊び、外遊び（砂場や遊具）、ふれあい遊び、感覚遊び、集団遊び、リトミック、野菜や果物の収穫

　（言語・コミュニケーション）（人間関係・社会性）
・人と関わることを楽しむ経験の中で、我慢したり、相手の気持ちを理解したり、ことばで自分の気持ちを伝えられ
るようになる、手順やルールを理解し集団遊びに参加できる、など集団生活に適応していく力の育成

降園準備

トイレトレーニング、排泄介助、衣類・靴の着脱、荷物整理

（健康・生活）
・生活に必要な基本的技能の獲得、構造化等による生活環境の調整

おやつ

精神・知的・発達などの障がいの特性のある方々の、福祉の向上と自立に寄与する事を努力し、障がいのある方々の相談、援
助、日常生活や就労の支援などを行います。またこれらの方々が地域にとけこみ自分らしく豊かに生活できる地域づくりを目
指すとともに、障がい者に対する社会的理解を促進することを目的とします。ふぁむ・ふぁーむの理念は、すべての人々が「共
生」できる地域共同体の形成です。

心身の発達に何らかの困難や障がい、心配のあるお子さんを対象に、少集団や個別での活動や遊びを通して個々の発達に即
した適切な援助を行います。「まなぶ力、からだの力、こころの力」を身につけ、将来、安定した社会生活が送れる基礎作りを
目標とします。また、家族が子育てに自信を持ち、安定した生活ができるよう支援します。各関係機関との連携をはかり、包括
的な支援を行います。保育士・教諭経験者・言語聴覚士・作業療法士・理学療法士・音楽療法士・社会福祉士・精神保健福祉士・
介護福祉士・臨床心理士・公認心理師などの専門スタッフが療育や相談に携わります。

活動内容と支援内容（５領域）

登園時

健康状態の把握、排泄介助、衣類・靴の着脱、荷物整理、準備、片付け

（健康・生活）
・健康状態の把握・維持・改善、生活習慣や生活リズムの形成、生活に必要な基本的技能の獲得

朝の会

お当番活動、日付の確認、天気の認知、ごあいさつ、呼名時のお返事、先生の顔と名前のマッチング、手遊び、フ
ラッシュカード、えほん、楽器演奏、体操、動作静止訓練

サーキット

感覚統合理論を基にした運動遊び（道具を使って）

遊び

食事のマナー、スプーン・フォーク・箸等の操作

職員の質の向上

外部研修への参加促進、（県社会福祉研修センターの研修参加）（虐待防止、ハラスメント、災害、感染症、発達支援他）
内部研修の実施（事例検討会義の開催、発達支援センター心理師や外部講師による研修）

主な行事等

家族支援

利用児の健康状態の共有、母子通園/懇談会、行事における兄弟児の参加、ペアレントトレーニング実施、子育て相談窓口、個別面談、出
張保護者面談、（小学校、保育園・幼稚園）、研修会の案内

移行支援

就学説明会の実施（6月）、就学相談、教育相談への案内、進路選択についての相談援助、就学後の放課後利用事業所案内、通園中の保育
園・幼稚園との連携、情報の共有

地域支援・地域連携

自立支援協議会子ども部会への参加、乳児健診への参加、保育所等訪問支援の実施、保育園等へのソーシャルスキルトレーニング、県受
託事業の実施（療育支援、センター強化事業）関係機関との連携（地域の保健センター・小児科医・行政）


